
Варақаи Инфиродӣ

(Шакли №1 – Скрининги БС)

Аз ҷониби Муассисаи давлатии «Маркази ҷумҳуриявии ҳимояи аҳолӣ аз бемории сил»-и ВТҲИА ҶТ тасдиқ шудааст 
Аз ҷониби Лоиҳаи USAID оиди бартараф намудани бемории сил дар Тоҷикистон/ФХИ 360 таҳия шудааст

1 аз 4

ҚАДАМИ 1. САЛОМ, ШИНОСОӢ ВА КАФОЛАТИ МАХФИЯТ

Ассалому алейкум! Номи ман (ному насаби худро муаррифӣ намоед). Ман корманди (ташкилоти/муассисаи худро муарифӣ 
кунед) мебошам. Мо метавонем ба Шумо барои фаҳмидан оиди вазъи саломатиатон вобаста ба бемории сил кӯмак расонем, ба 
саволҳои лозимаатон ҷавоб гардонем ва бо мутахассисони соҳавӣ пайваст намоем. Дар ҳолати бо бемори сил дар тамос будан, 
одам метавонад ба ин беморӣ гирифтор шавад, аммо бо гузаштани ташхисҳо ва саривақт табобати пешгирикунанда гирифта, 
метавонад худро аз беморшавӣ муҳофизат кунад. Сил бемории табобатшаванда мебошад. Барои ин, аз муоина гузашта, табобатро 
саривақт оғоз намуда, реҷаи табобатиро риоя намудан лозим аст ва бояд то анҷоми мӯҳлати муқарраршуда табобатро давом дод. 
Сил бемории ирсӣ нест. Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ташхис ва табобати бемории сил ройгон аст.


Хоҳишмандем, ки ба якчанд савол доир ба мавҷудияти хавфи гирифторшавӣ ба бемории сил ҷавоб гардонед ва маълумоти шахсии 
худро эътироф намоед.


Махфият ва бехатарии маълумоти шахсии Шумо таъмин карда мешавад.

Оё Шумо ба 
пурсиш розӣ 
ҳастед?

Ҳа

Не

Агар скриниги кӯдак гузаронида шавад, аз волидон пурсед:

Оё Шумо розӣ ҳастед, ки пурсиш 
нисбати аломатҳои сил дар кӯдак 
(то 18 сола) буда аз суханони 
Шумо гузаронида шавад?

Ҳа Не

Алоқамандӣ ба кӯдак:

Модар Падар

Парастор

Эзоҳ�

� Агар ҷавоб «ҲА» бошад, ба қадами 2 гузаред�
� Агар ҷавоб «НЕ» бошад, ба иштирокчии 

барнома дар бораи муассисаҳои тиббӣ, ки дар 
минтақаашон хизматрасонӣ оид ба бемории сил 
пешниҳод мекунанд, маълумот диҳед ё рамзи 
QR-ро пешниҳод намоед.

ҚАДАМИ 2. БАҚАЙДГИРӢ
ГУРӮҲИ ХАВФ Муайян намоед, ки иштирокчӣ ба кадом гурӯҳи хавф тааллуқ дорад

Алоқаманди шахси гирифтори БС

Кӯдаки синни то 5 сола

(танҳо аз гурӯҳи алоқамандон)

Рақами бақайдгирии бемори 
индексӣ дар OpenMRS

Ному насаби бемори индексӣ

________________________________

БС-ДҲ БС-ДУ

Гирифтори бемории диабети қанд

Шахси бо ВНМО зиндагикунанда (ШВЗ)

Рамзи ягонаи мушаххас (РЯМ) – ро аз тарафи рост 
ворид намоед

Ду ҳарфи аввали 
номи модар

Ду ҳарфи аввали 
номи падар

Ҷинс:

М -1 / З - 2

Ду рақами охири соли 
таваллуд

Рақами бақайдгирӣ
(ҳамоҳангсоз пур менамояд)

ноҳия/шаҳр сол рақами иштирокчӣ

Банди "Худмуроҷиат" дар ҳолате пур карда 
мешавад, ки иштирокчии пурсиш бо ташаббуси 

худ ба ёрии тиббӣ муроҷиат кунад

Худмуроҷиат

АСИЛ — платформа оид ба ташхиси бемории сил ва пайгирии алоқамандон

Скрининги аввалин

Скрининги такрорӣ

(пас аз 6 моҳ)

Ҳозир будани иштирокчии пурсиш дар 
макони гузаронидани скрининг

Ҳозир буд

Ҳозир набуд

Сабаб:

Кӯчид Фавтид

Берун аз кишвар

Эзоҳ�

� Банди "Скрининги такрорӣ" дар ҳолати 
муоинаи такрории алоқамандони шахсони 
гирифтори бемории сил бо нишон додани 
рақами бақайдгирии асосии ӯ пур карда 
мешавад�

� Банди "Ҳозир набуд" дар ҳолати набудани 
иштирокчӣ дар ҷои пурсиш қайд карда 
мешавад.



Аз ҷониби Муассисаи давлатии «Маркази ҷумҳуриявии ҳимояи аҳолӣ аз бемории сил»-и ВТҲИА ҶТ тасдиқ шудааст 
Аз ҷониби Лоиҳаи USAID оиди бартараф намудани бемории сил дар Тоҷикистон/ФХИ 360 таҳия шудааст

2 аз 4

Муҳоҷири меҳнатӣ 

(дар давоми 12 моҳи охир ба кишвар баргашта)

Тамокукаши фаъол 

(беш аз 10 дона тамоку дар як рӯз) 

Аз маҳбас озодшуда

(дар давоми 12 моҳи охир)

Шахси гирифтори дигар бемориҳои 
ҳамрадифи музмини шуш

Ҳомиладор

МАЪЛУМОТИ ШАХСӢ

�� НОМУ НАСАБ

Барои ШВЗ пур карда намешавад

_______________________________________

�� РАҚАМИ ТЕЛЕФОН

+992 __________________________________

�� САНАИ ТАВАЛЛУД

РӮЗ / МОҲ / СОЛ

________ /_________/________ Синну сол: ____

�� САНАИ ПУР КАРДАНИ ВАРАҚАИ ИНФИРОДӢ:

РӮЗ / МОҲ / СОЛ

________ /_________/________

�� ҶИНС

Мард Зан

�� СУРОҒАИ ВОҚЕИИ ИСТИҚОМАТ

Вилоят:

Ноҳия:

Шаҳр/Ҷамоат:

Суроға:

Ба кадом гурӯҳи иҷтимоӣ тааллуқ доштани иштирокчиро муайян намоед

�� ВАЗЪИ ИҶТИМОӢ

Кӯдаки синни то мактабӣ

Талаба/Толиба Донишҷӯ

Коргар (шуғли расмӣ ва ғайрирасмии 
гуногун)

Хизматчии ҳарбӣ ва корманди 
мақомоти ҳифзи ҳуқуқ

Корманди тиббӣ (новобаста аз вазифа)

Шаҳрванди хориҷӣ

Соҳибхона

Шахси маъюбиятдошта

Нафақахӯр

Бекор (бо ҷои кор таъмин нест)

ҷои машғулиятатонро пур кунед

Эзоҳ:


Агар иштирокчӣ ба яке аз гурӯҳҳои ВАЗЪИ 
ИҶТИМОӢ  ишорашуда тааллуқ 
дошта бошад, дар сурати тасдиқ шудани ташхиси БС 
(БС-ДҲ ё БС-ДУ) дар ин иштирокчӣ, ҲАТМАН нақшаи 
чорабиниҳо оиди ташхиси алоқамандонро (дар 
маҳалли зист, дар муассисаи томактабӣ, мактаб, ҷои 
кор/хизмат) тартиб диҳед.

бо ранги СУРХ

Дигар (мушаххас кунед)

идомаи Қадами 2
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ҚАДАМИ 3. ПУРСИШИ АЛОМАТҲОИ БЕМОРИИ СИЛ
Саволҳои зеринро пурсед ва ҷавобҳоро қайд намоед

�� Оё Шумо аз 2 ҳафта зиёд сулфа доред?

Ҳа Не

бо балғам бо олудаи хун

�� Оё бо сабабҳои номаълум вазни Шумо кам 
шудааст ё афзоиши вазн суст шудааст?

Ҳа Не

�� Оё Шумо хастагӣ ва бемадории зиёдро ҳис 
мекунед?

Ҳа Не

�� Оё Шумо ба наздикӣ баландшавии 
ҳарорати баданро мушоҳида кардаед?

Ҳа Не

�� Оё арақкунии шабона Шуморо ташвиш медиҳад?

Ҳа Не

�� Оё Шуморо дарди қафаси сина ташвиш медиҳад?

Ҳа Не

Эзоҳ�

� Ҳангоми ҷавоби "ҲА" ба як савол дар бораи аломатҳо, ба шахс дар бораи 
зарурати гузаштани муоинаи тиббӣ маълумот диҳед ва пурсишро идома диҳед�

� Агар шахсе, ки аз муоина мегузарад, ба ҳама саволҳо дар бораи аломатҳо "НЕ" 
ҷавоб диҳад, ба ӯ фаҳмонед, ки дар сурати пайдо шудани ягон аломат, ӯ бояд 
фавран барои муоина ба муассисаи тиббии маҳалли зист муроҷиат намояд.

� Агар иштирокчии пурсиш аломатҳои 
БС-ро инкор намояд, АММО ба яке аз 
гурӯҳҳои хавфе, ки  
ишорашуда тааллуқ дошта бошад – 
пур кардани тамоми варақа ҳатмист.

бо ранги СУРХ

ҚАДАМИ 4. ТАШХИСИ РЕНТГЕНӢ

� Агар шахс  «Алоқаманди шахси гирифтори БС», «Шахси гирифтори 
ШВЗ» , «Гирифтори бемории диабети қанд» бошад, новобаста аз 
натиҷаи пурсиши аломатҳои беморӣ, барои гузаштани ташхиси 
рентгени рақамӣ равона созед.

� Агар 1 ва зиёда аломатҳоро дошта бошад, барои гузаштани 
ташхиси рентгени рақамӣ равона созед�

� ДИҚҚАТ: Барои кӯдакони то 5-сола рентген мувофиқи 
тавсияи табиб гузаронида мешавад.

РОҲХАТ ВА ТАШХИСИ РЕНТГЕНИ ҚАФАСИ СИНА:

Эзоҳ: � Маълумотро аз силшинос 
ё рентгенолог гиред. 

� Агар ҳангоми ташхиси рентгенӣ зеҳни сунъӣ (ЗС) истифода шуда бошад, пас 
банди "Бо истифодаи ЗС" -ро қайд кунед, ID-и иштирокчӣ ва хулосаи зеҳни 
сунъиро нишон диҳед.

Роҳхат барои рентген:

Ҳа, равона карда шуд ба

МҲАБС КАТС

Ҳа, дар ҷои пурсиш

Не, сабабашро нависед:

Намуди ташхиси рентгенӣ:

Статсионарӣ Мобилӣ (дар мошин)

Портативӣ (сайёр)

Бо истифодаи зеҳни сунъи, ID-и иштирокчиро

дар qure.ai / CAD4TB нишон диҳед ________

Натиҷаи ташхиси рентгенӣ (Хулосаи Зеҳни Сунъи):

Бо тағйирот Бе тағйирот

Санаи гузаронидани ташхиси рентгенӣ

РӮЗ / МОҲ / СОЛ

________ /_________/________ Бо тағйирот Бе тағйирот

Хулосаи табиб
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ҚАДАМИ 5. РОҲХАТ БАРОИ ТАШХИС

Барои ташхиси бемории сил (БС)

� Дар ҳолати мушоҳида кардани як ва ё зиёда аломатҳо ва дар рентгени 
қафаси сина ҷой доштани тағйирот�

� Дар ҳолати мушоҳида кардани як ва ё зиёда аломатҳо ва рентгени 
қафаси сина бе тағйиро�

� Дар ҳолати набудани аломатҳо ва дар рентгени қафаси сина ҷой 
доштани тағйирот 

Барои ташхиси бемории сил (БС) ба 
муассисаи тиббӣ равон карда шавад

МҲАБС КАТС

Барои ташхиси сирояти ниҳонии сил (СНС)

� Дар ҳолати набудани аломатҳо ва рентгени қафаси сина бе тағйирот

� Агар иштирокчӣ аз гуруҳи "Алоқаманди шахси гирифтори БС" набошад, 
ва
бемории сил инкор шуд, ташхиси сирояти ниҳонии сил (СНС)-ро 
гузаронидан лозим нест, бинобар ин бояд дар варақа "Бемории сил 
инкор шуд"-ро қайд карда, пурсиш ба анҷом расонида шавад.

Барои ташхиси сирояти ниҳонии сил (СНС) 
ба муассисаи тиббӣ равон карда шавад

МҲАБС КАТС

БС инкор шуд

ҚАДАМИ 6. ТАСДИҚ ВА САНҶиш
Маълумот аз тарафи ҳамоҳангсози муассисаи КАТС/ТҶ ва мутахассиси маҳзани маълумотҳои муассисаи КАТС/ТҶ тасдиқ 
карда мешавад:

Ному насаби корманде, ки варақаро пур 
кард




__________________________________

Номи муассиса / ташкилот


__________________________________

Имзо


__________________________________

Сана:


__________________________________

1.

Ному насаби ҳамоҳангсози муассисаи 
КАТС/ТҶ, ки варақаро тафтиш кард




__________________________________

Номи муассиса / ташкилот


__________________________________

Имзо


__________________________________

Сана:


__________________________________

2.

Ному насаби мутахассиси маҳзани 
маълумотҳои муассисаи КАТС/ТҶ, ки 
маълумотҳоро  тафтиш кард



__________________________________

Номи муассиса / ташкилот


__________________________________

Имзо


__________________________________

Санаи ворид кардан ба маҳзани маълумотҳо:


__________________________________

3.
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