
Шакли ТБ01У 
 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

КОРТИ ТАБОБАТИИ 

БЕМОРИ ГИРИФТОРИ БСДУ 

            

            Ному насаби бемор______________________________________ 

            Санаи таваллуди бемор:   _____/_____/________  

            Санаи оғози табобат:          _____/_____/________ 

            Санаи анҷоми табобат:   _____/_____/________                     

            Натиҷаи табобат: _______________________________________ 

    Ному насаб ва рақами телефони табиби силшинос       

             _______________________________________________________ 

         Тел.:_________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Рӯйхати ихтисораҳо 

 
 
 
 
 
 

Доруҳои зиддисилии қатори якум (ДЗСҚЯ) 

 H  Изониазид 

 R Рифамписин 

 E    Этамбутол 

 S  Стрептомисин 

 Z  Пиразинамид 

Доруҳои зиддисилии қатори дуввум (ДЗСҚД) 

 Am  Амикатсин (тазриқӣ) 

 Amx/Clv Амокситсиллин/Клавуланат 

 Bdq    Бедаквилин 

 Cfz  Клофазимин 

 Cm  Капреомитсин (тазриқӣ) 

 Cs Сиклосерин 

 Dlm  Деламанид 

 Imp/Cln  Имипенем/силастатин 

 Lfx  Левофлоксатсин 

 Lzd Линезолид 

 Mfx  Моксифлоксатсин 

 Pa Претоманид 

 Pto  Протионамид 

 PAS Кислотаи Парааминосалисилат 

 БСДУ Бемории сил ба доруҳо устувор 

 БС РУ  Бемории сили ба рифамписин устувор 

 БСДСУ Бемории сили бо доруҳои сершумор устувор (ШМС) 

 БСДУВ Бемории сили ба доруҳо устуворияти васеъдошта 

 ТЗРВ Табобати зиддиретровирусӣ 

 ТИО Табобати ҷоивазкунандаи опиоидӣ 

 ШИМТ Шахсони истифодабарандаи маводҳои тазриқӣ 

 КММТ Комиссияи марказии машваратии табибон 

 МТП Муассисаи табобатию профилактикӣ 

 СҲД Санҷиши ҳассосият ба доруҳо 

 ДЗБС Доруҳои зиддисилӣ 

 ДЗСҚЯ Доруҳои зиддисилии қатори якум 

 ТН Таъсири номатлуб 

 МфБД Мониторинги фаъоли бехатарии дорувориҳо (аМБП) 



 

  

Ризоияти маълумотнокии бемори БСДУ ба табобат 
 

Ман, ___________________________________________________________________ро 
Ному насаб (бояд пурра навишта шавад) 

огоҳ карданд, ки ман гирифтори бемории сили ба доруҳо устувор шудаам ва ба ман 

табобати махсус пешниҳод карданд. Ман барои қабул кардани доруҳои зиддисилӣ аз рӯи 

реҷаи табобат, ки аз тарафи табибон таъин карда шудааст ва дар зери назорати бевоситаи 

коркуни тиб мегузарад, розигии худро медиҳам. 

Оиди мавзуъҳои зерин бо ман сӯҳбат гузаронида, ба ман чунин маълумотҳоро пешниҳод 

карданд: 

- Дар бораи муддати табобат бо доруҳои зиддисили қатори дуввум  (ки аз рӯи шакли 

бемориам аз 9 то 24 моҳро дарбар мегирад); 

- Дар бораи таъсироти номатлуби доруҳо, ки метавонанд дар давоми табобат пайдо 

шаванд ва дар бораи он, ки ҳангоми пайдошавии онҳо ман бояд фавран табиб ё 

корманди тибро огоҳ намоям; 

- Дар бораи зарурияти қабули табобати назоратшаванда ва супоридани мунтазами 

(ҳармоҳа ё аз рӯи таъиноти табиб) маводҳои ташхисшаванда  (балғам ва дигарҳо) 

барои ташхиси микроскопӣ ва /ё  кишт дар давоми давраи табобат; Инчунин дар 

бораи зарурияти мунтазам гузаштани ташхисҳои инструменталӣ (ЭКГ, аудиограмма - 

санҷиши шунавоии гӯшҳо ва ғ.) барои пешгирии таъсироти номатлуби баъзе аз 

доруҳо; 

- Дар бораи оқибатҳои худсарона қатъ кардани қабули доруҳо; 

- Дар бораи риоя кардани қоидаҳои гигиенаи шахсӣ ва ҷамъиятӣ, инчунин гигиенаи 

сулфа ва пӯшидани ниқобҳои махсуси ҷарроҳӣ;  

- Дар бораи он, ки ҳангоми набудани имконияти қабули табобати ҳаррӯзаи  

назоратшаванда, фавран ба муассисаи тиббии ҷои истиқомат хабар диҳам. 

Банди иловагӣ барои занҳои гирифтори бемории сил: 

Дар бораи зарурияти пешгирӣ кардани ҳамли номатлуб дар давоми давраи табобат маро 

огоҳ намуданд. Бояд бо кӯмаки  табиби занона ягон усули ба ман мувофиқи пешгирии 

ҳамли номатлубро интихоб карда, дар давоми табобат истифода барам. Ман бо ин ҳуҷҷат 

ман тасдиқ мекунам, ки маълумоти кофӣ бо забони ба ман фаҳмо пешкаш карда шуд. Ман 

ба саволҳои пайдошуда ҷавоб гирифтам. Розигию хоҳиши худро барои пурра гирифтани 

табобати зиддисилӣ аз рӯи реҷаи таъиншуда медиҳам. 
 

Розигии худро барои истифодаи маълумоти шахсии манро дар давоми табобат медиҳам.  

 

Ному насаби бемор _______________________________________________________________ 

Имзои бемор  ________________________________ Сана__________________________ 

Ному насаби падар/ модар/васӣ (опекун) агар бемор кӯдак ё шахси маъюб бошад: 

_________________________________________________________________________________ 

Имзои падар/ модар/васӣ _______________________________Сана______________________ 
 
 
 
 
 



 

  

1. МАЪЛУМОТ ДАР БОРАИ БЕМОР 

 

Номгӯи муассисаи зиддисилӣ:__________________________________________________________ 

Ному насаби бемор:___________________________________________________________________ 

Санаи таваллуд: ____/____/_______Синну сил: ______    Ҷинс:         Мард                   Зан 

Суроғаи воқеии зисти бемор: ___________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

Рақами телефони бемор:____________Ному насаби шахси бовариноки бемор________________ 

Ба бемор ки мешавад: ________________Рақами телефони шахси боваринок:________________ 

Ташхиси клиникӣ: ____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

Бемориҳои ҳамрадиф:__________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

Вазни бемор ________ кг                Қади бемор  __________см 

Намуди мутобиқат:  Аввалиндараҷа            Пайдошуда        Аз кадом сол пайдо шуд __________ 
 

Рақами бақайдгирӣ аз дафтари ТБ-03:    _________________ 

Санаи бақайдгирӣ:_____/_____/__________ 

Рақами бақайдгирӣ аз дафтари ТБ-03У: _________________ Сана:_____/_____/_________ 
 

 

Гурухи бақайдгирӣ 
Фақат яктоашро интихоб кунед 

 Маълумот дар бораи статуси В20.9 РУ/БСДСУ ШПР то-БСДУВ БСДУВ 

Ходисаи нав      Ташхис гузаронида шуд 
         
      Ҳа                 Не                    Номаълум 
 

Санаи ташхис: ____/____/______ Натиҷа______________ 

Ҳуруҷ баъди реҷаи I     
II     

Баъд аз назорат 
дур шудан  бо 
реҷаи 

I     
II      ТЗРВ оғоз ёфт         Не       Ҳа   Агар «Ҳа» бошад,  санаи оғоз 

___/___/_____ 

Баъд аз табобати 
бебарор бо реҷаи 

I      Пешгирӣ бо ко-тримоксазол  

оғоз ёфт             Не          Ҳа    Агар «Ҳа» бошад,  санаи оғоз 

___/___/_____ 
II     

Другие        
ТҶО                    Не         Ҳа    Агар «Ҳа» бошад,  санаи оғоз 

___/___/_____  Гузаронида шуд    аз кадом ноҳия_____________________________ 
Cанаи гузаронидан ______/______/______________ 

 
Табобати пешина 

№ № Рақам ва соли 
бақайдгирӣ  

Санаи оғози 
табобат 

  Нақшаи табобат (бо ихтисорҳо навишта 
шавад) 

Натиҷаи табобат 

     
     
     

 
Омилҳои хавф  Маълумот оиди зани синнаш қобили таваллуд  

То оғози табобат 
      Бемориҳои ҳамрадиф, номбар кунед______________________________ 
      _____________________________________________________________ 

 Ташхиси хомиладорӣ гузаронида шуд 

        Не                 Ҳа   Аар «Ҳа» бошад,  сана___/___/______ 
 

       Маҳбус/аз маҳбас озодшуда  
Натиҷаи ташхис: ___________________________________ 

       Муҳоҷири менатӣ  

       В20.9  Ҳомиладорӣ: 
      Ҳаст                   Нест           Сӯиистеъмоли машрубот 

       ШИМТ (Шахсони истифодабарандаи маводҳои тазриқӣ)   
Муҳлати хомиладорӣ: _______________________________       Омилҳои иҷтимоӣ (БОМЖ, оилаи носолим ва ғ.)  

      Дигар_____________________________________________________  



 

  

Санаи 
гузаронидани 
ҷаласаи КММТ 

Хулосаи КММТ (Ташхис ва схемаи табобат) 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

2. МУАЙЯН КАРДАНИ ҲОДИСАИ БЕМОРИИ СИЛ ВА ШАКЛҲОИ УСТУВОРИЯТ 

Доруҳои зиддисилии қатори 2 дар давоми 1 моҳ ва зиёда аз он истифода шудаанд 

  Не     Номаълум     Ҳа   (Агар  «Ҳа», онҳоро номбар кунед _______________________________________________) 

Санаи ҷамъоварии 
балғам 

Усули СХД 
(Xpert, Hain 
1 ё 2, MGIT/ 

L-J) 

Санаи 
натичаги

рӣ дар 
таҳлилго

ҳ 

№ 
озмоиш-

гоҳӣ 

Санаи 
гирифтан
и натиҷаи 

СҲД аз 
тарафи 
табиб 

Натиҷаи Санҷиши ҳасосият ба доруҳо (СҲД) Намуди мутобиқат 
(РМ/ШМС/то-
ШВМС\ШВМС) 

S H R E Z Am Cm Lfx Mfx Lzd Cfz Bdq Dlm Pa Pto Km 
 

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

3. ҶОЙГИРШАВИИ БЕМОРӢ 

        1. Сили шуш (СШ)       2. Сили ғайришушӣ (СҒШ) 

4. МАЪЛУМОТ ОИДИ ТАБОБАТ 
Реҷаи табобатро қайд кунед: 

 Реҷаи навгонидашудаи кӯтоҳмуддати табобати ғайритазриқӣ 

 Реҷаи BPaL 

 Реҷаи инфиродии табобати БСДУ                                                                                                  
                                                                                    

 Дигар _____________________________________________________________________ 
 

 

Ҷои гузаронидани табобат 
 (Муассисаи тиббӣ-

профилактикӣ) 

Ҷои оғози табобат дар Санаи бистарӣ 
шудани бемор 

Санаи оғози 
табобат 

Санаи ҷавобшавӣ аз 
беморхона/хотимаи 

табобат 
Дармонгоҳ Беморхона 

      

      

      



 

  

Ному насаби бемор ________________________________________Санаи оғози табобат ___/____/______ 
М

о
ҳ

 

Микроскопияи балғам Кишти балғам Ташхиси рентгенологӣ 

Санаи  
ҷамъоварии 

балғам 

№ 
озмоишгоҳӣ  

Натиҷа 
Санаи 

натичагирӣ 
дар ташхисгоҳ 

Санаи 
гирифтани 
натиҷа аз 

тарафи табиб 

Усули ташхис 
(MGIT/L-J) 

Натиҷа 
CV 

(+) (-) 
Сана 

Динамикаи 
рентгенӣ: 

мусбӣ./манфӣ./Б
Т 

0 
           

     

1 
      

         

       

2 
      

         

       

3 
      

         

       

4 
      

         

       

5 
      

         

       

6 
      

         

       

7 
      

         

       

8 
      

         

       

9 
      

         

       

10 
      

         

       

11 
      

         

       

12 
      

         

       

13 
      

         

       

14 
      

         

       

15 
      

         

       

16 
      

         

       

17 
      

         

       

18 
      

         

       



 

  

Ному насаби бемор ________________________________________Санаи оғози табобат ___/____/______ 

 
М

о
ҳ

 

Микроскопияи балғам Кишти балғам Ташхиси рентгенологӣ 

Санаи  
ҷамъоварии 

балғам 

№ 
озмоишгоҳӣ  

Натиҷа 
Санаи 

натичагирӣ  
дар ташхисгоҳ 

Санаи 
гирифтани 
натиҷа аз 

тарафи табиб 

Усули ташхис 
(MGIT/L-J) 

Натиҷа 
CV 

(+) (-) 
Сана 

Динамикаи 
рентгенӣ: 

мусбӣ./манфӣ/БТ 

19 
  

  

  

  

  

  

           

     

20 
      

         

       

21 
      

         

       

22 
      

         

       

23 
      

         

       

24 
      

         

       

25 
      

         

       

26 
      

         

       

27 
      

         

       

28 
      

         

       

29 
      

         

       

30 
      

         

       

31 
      

         

       

32 
      

         

       

33 
      

         

       

34 
      

         

       

35 
      

         

       

36 
      

         

       



Натиҷаи ташхисҳои клиникӣ, биокимиёвӣ ва дастгоҳӣ 
 

Ному насаби бемор __________________________________________________________ Санаи оғози табобат  _____/______/_______ 

Номгӯи усулҳои ташхисӣ 
 

 
Санаи ташхисҳо 

Дар кадом моҳи табобат ташхис гузаронида шудааст.  Нишондодҳоро нависед 

0 1 2ҳафта 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 
            

1.  Ҳемоглобин                

2. * Эритроситҳо              

3.  Лейкоситҳо/нейтрофилҳо              

4.  Тромбоситҳо              

5.  Калий дар хун              

6.  Калсий дар хун                           

7.  Магний дар хун                           

8.  АЛАТ ва АСАТ              

9.  Билирубини умум              

10.  Албумини хун              

11 Кислотаи лактат                           

12 Глюкоза дар хун                           

13 Ташхиси ҳепатити В                            

14 Ташхиси ҳепатити C                           

15 Ташхиси ВНМО                           

16 ЭКГ (фосилаи QT, мсек.)                           

17 Скрининги кутоҳи нейропатияи 

канорӣ 
                          

18 Баҳодиҳии ҳолати биноӣ ва 

фарқкунии рангҳо 
             

19 Креатинин дар хун                           

20 
Филтратсияи гломерулярӣ 

             

21 Ҳормони ғадуди сипаршакл 
(ТТГ) 

             

22 Дигар_______________________              

 



 

  

Натиҷаи ташхисҳои клиникӣ, биокимиёвӣ ва дастгоҳӣ 
 

Ному насаби бемор __________________________________________________________ Санаи оғози табобат  _____/______/_______ 

Номгӯи усулҳои ташхисӣ 
 

Санаи ташхисҳо 

*Дар кадом моҳи табобат ташхис гузаронида шудааст нишон дода шавад.  Нишондодҳоро нависед 

*____ *____ *____ *____ *____ *____ *____ *____ *____ *____ *____ *____ *____ 

             

1 Ҳемоглобин                

2 Эритроситҳо              

3 Лейкоситҳо/нейтрофилҳо              

4 Тромбоситҳо              

5 Калий дар хун              

6 Калсий дар хун                           

7 Магний дар хун                           

8 АЛАТ ва АСАТ              

9 Билирубини умумӣ              

10 Албумини хун              

11 Кислотаи лактат                           

12 Глюкоза дар хун                           

13 Ташхиси ҳепатити В                            

14 Ташхиси ҳепатити C                           

15 Ташхиси ВНМО                           

16 ЭКГ (фосилаи QT, мсек.)                           

17 Скрининги кутоҳи нейропатияи 

канорӣ 
                          

18 Баҳодиҳии ҳолати биноӣ ва 

фарқкунии рангҳо 
             

19 Креатинин дар хун                           

20 
Филтратсияи гломерулярӣ 

             

21 Ҳормони ғадуди сипаршакл 
(ТТГ) 

             

22 Дигар_______________________              

 



 

  

СХЕМАИ ТАБОБАТ  
(санаи оғози табобат, вояҳо (мг), тартиб додани вояҳо ва қатъшавии табобати кимиёвӣ) 

  

Ному насаби бемор ______________________________________________________ _____________ Санаи оғози табобат _____/_____/_____ 

                   

 Сана              
                Воя 

Bdq Lfx Mfx Lzd Cs Pа Cfz Dlm 
 

Cm 
 

Am Pto H E Z 
Реҷаи 

табобат 
Эзоҳ  

 
              

   

  
              

   

                                

                                 

                 

                 

                 

                 

                 

                  

 
 
 
 



 

  

Шакли мониторинги табобати назорати бевосита: давраи шиддатнок/давраи ёрирасон (лозимашро хат кашед) 
Ном ва суроғаи муассисаи тиббӣ: ______________________________________________________________________________________       
 

Нақшаи табобат:  ________________________________________________________________  Санаи оғози табобат:________________ 
 

Моҳ ____________________ Вазн _________ 
  

Номгӯи 
ДЗС 

        Эзоҳ 

Сана          

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

23          

24          

25          

26          

27          

28          

29          

30          

31          
 

Моҳ ____________________ Вазн _________ 
  

Номгӯи 
ДЗС 

        Эзоҳ 

Сана          

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

23          

24          

25          

26          

27          

28          

29          

30          

31          
 

Моҳ____________________ Вазн _________ 
  

Номгӯи 
ДЗС 

        Эзоҳ 

Сана          

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

23          

24          

25          

26          

27          

28          

29          

30          

31          
 

V = қабули доруҳо бо назорат                                       N = қабули беназорат  
Ø = бемор доруҳоро қабул накард                              Я =  якшанбе (агар дору қабул нашавад, бояд ҳамин тавр қайд кунед) 

 
 



 

  

Шакли мониторинги табобати назорати бевосита: давраи шиддатнок/давраи ёрирасон (лозимашро хат кашед) 
Ном ва суроғаи муассисаи тиббӣ: ______________________________________________________________________________________       
 

Нақшаи табобат:  ________________________________________________________________  Санаи оғози табобат:________________ 
 

Моҳ ____________________ Вазн _________ 
  

Номгӯи 
ДЗС 

        Эзоҳ 

Сана          

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

23          

24          

25          

26          

27          

28          

29          

30          

31          
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Ном ва суроғаи муассисаи тиббӣ: ______________________________________________________________________________________       
 

Нақшаи табобат:  ________________________________________________________________  Санаи оғози табобат:________________ 
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Ø = бемор доруҳоро қабул накард                              Я =  якшанбе (агар дору қабул нашавад, бояд ҳамин тавр қайд кунед) 

 
 



 

  

Шакли мониторинги табобати назорати бевосита: давраи шиддатнок/давраи ёрирасон (лозимашро хат кашед) 
Ном ва суроғаи муассисаи тиббӣ: ______________________________________________________________________________________       
 

Нақшаи табобат:  ________________________________________________________________  Санаи оғози табобат:________________ 
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Шакли мониторинги табобати назорати бевосита: давраи шиддатнок/давраи ёрирасон (лозимашро хат кашед) 
Ном ва суроғаи муассисаи тиббӣ: ______________________________________________________________________________________       
 

Нақшаи табобат:  ________________________________________________________________  Санаи оғози табобат:________________ 
 

Моҳ ____________________ Вазн _________ 
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V = қабули доруҳо бо назорат                                       N = қабули беназорат  
Ø = бемор доруҳоро қабул накард                              Я =  якшанбе (агар дору қабул нашавад, бояд ҳамин тавр қайд кунед) 

 
 



 

  

 
Шакли мониторинги табобати назорати бевосита: давраи шиддатнок/давраи ёрирасон (лозимашро хат кашед) 
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Варақаи баҳисобгирии миқдории ДЗС қатори дуюм  дар  муассисаҳои КАТС 
Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  
Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              1 2 3 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  

                        

Таърихи рӯз                         
1                         

2                         

3                         

4                         

5                         

6                         

7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         

13                         

14                         

15                         

16                         

17                         

18                         

19                         

20                         

21                         

22                         

23                         

24                         

25                         

26                         

27                         

28                         

29                         

30                         

                         



 

  

Варақаи баҳисобгирии миқдории ДЗС қатори дуюм  дар  муассисаҳои КАТС 
Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  
Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              4 5 6 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  
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рӯз 
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Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  
Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              7 8 9 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  
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Варақаи баҳисобгирии миқдории ДЗС қатори дуюм  дар  муассисаҳои КАТС 
Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  
Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              10 11 12 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  

                        

Таърихи 
рӯз 

                        

1                         

2                         

3                         

4                         

5                         

6                         

7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         

13                         

14                         

15                         

16                         

17                         

18                         

19                         

20                         

21                         

22                         

23                         

24                         

25                         

26                         

27                         

28                         

29                         

30                         

                         



Варақаи баҳисобгирии миқдории ДЗС қатори дуюм  дар  муассисаҳои КАТС 
Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  
Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              13 14 15 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  

                        

Таърихи 
рӯз 

                        

1                         

2                         

3                         

4                         

5                         

6                         

7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         

13                         

14                         

15                         

16                         

17                         

18                         

19                         

20                         

21                         

22                         

23                         

24                         

25                         

26                         

27                         

28                         

29                         

30                         

                         



Варақаи баҳисобгирии миқдории ДЗС қатори дуюм  дар  муассисаҳои КАТС 
Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  

 Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              16 17 18 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  

                        

Таърихи 
рӯз 

                        

1                         

2                         

3                         

4                         

5                         

6                         

7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         

13                         

14                         

15                         

16                         

17                         

18                         

19                         

20                         

21                         

22                         

23                         

24                         

25                         

26                         

27                         

28                         

29                         

30                         



Варақаи баҳисобгирии миқдории ДЗС қатори дуюм  дар  муассисаҳои КАТС 
Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  

 Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              19 20 21 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  

                        

Таърихи 
рӯз 

                        

1                         

2                         

3                         

4                         

5                         

6                         

7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         

13                         

14                         

15                         

16                         

17                         

18                         

19                         

20                         

21                         

22                         

23                         

24                         

25                         

26                         

27                         

28                         

29                         

30                         



Варақаи баҳисобгирии миқдории ДЗС қатори дуюм  дар  муассисаҳои КАТС 
Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  

 Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              22 23 24 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  

                        

Таърихи 
рӯз 

                        

1                         

2                         

3                         

4                         

5                         

6                         

7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         

13                         

14                         

15                         

16                         

17                         

18                         

19                         

20                         

21                         

22                         

23                         

24                         

25                         

26                         

27                         

28                         

29                         

30                         

 



 

  

Варақаи баҳисобгирии миқдории ДЗС қатори дуюм  дар  муассисаҳои КАТС 
Номи МТП Суроғаи МТП      Ному насаб ва номи падари шахси масъул   
Ному насаби бемор Нақшаи табобат  
Рӯзи оғози табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Рӯзи оғози табобат дар муассисаи КАТС   Нақшаи тағирёфтаи табобат  

 Рӯзи тағирдиҳии нақшаи табобат   Вояи дору барои истеъмол 
Моҳҳои табобат                              25 26 27 
Номи ДЗС         Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
       Навъи 

амалиёт 
Миқдори  
воҳиди ченак 
барои истеъмол  

                        

Таърихи 
рӯз 

                        

1                         

2                         

3                         

4                         

5                         

6                         

7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         

13                         

14                         

15                         

16                         

17                         

18                         

19                         

20                         

21                         

22                         

23                         

24                         

25                         

26                         

27                         

28                         

29                         

30                         



 

  

Шакли бақайдгирӣ барои мониторинги фаъоли бехатарии дорувориҳо 

Таъсироти 
номатлуб 

(ТН) 
(нишонаҳо) 

Санаи 
саршавии ТН  

 

 

Натиҷаи 
тадқиқоти 

озмоишгоҳӣ/ 
Ташхиси 

функсионалие,  
ки ТН тасдиқ 

намудаст  

Доруҳои 
гумонбар, 
аз ҷумла 

ҳамаи 
доруҳои 

зиддиретро
вирусӣ ва 

дигар 
доруҳо  

 

Реҷаи 
табобат 
ҳангоми 

пайдоиши 
ТН  

Гурўҳи ТН 
 
1.Чиддӣ 
2.Дорои 
таваҷҷўҳи 
махсус  
3. Дигарҳо 
 

Санаи 
интиқоли 

«Корти 
зард»  

Қарори КММТ оид 
ба натиҷаҳои 

баҳодиҳии алоқаи 
сабабу оқибатӣ  

1.Муайян 
2.Эҳтимолӣ 
3.Имконпазир  
4.Шубҳанок 
5.Тасниф нашудаст 
6.Баҳогузорӣ 
нашудаст 

Чораҳое, ки барои 
бартараф намудани ТН 

андешида шудаанд 
1.Воя тағйир наёфтаст  
2.Воя кам карда шудаст  
3.Дору муваққатан 
қатъ карда шудаст  
4.Дору пурра қатъ 
карда шудаст  
5.Доруҳои ёрирасон 
таъин карда шудаст 
6.Ташхисҳои иловагӣ  

Натиҷаҳои 
чораҳои 

андешида  
1.Бартараф шуд 
2.Бартараф бо 
оқибатҳо 
3.Натиҷаи фавт  
4.Дар ҳолати 
бартарафшавӣ  
5.Бартараф 
нашудаст  

Ҷои 
пайдошав

ии ТН 
(муассиса)  

Кодҳои 
MedDRA 

 

Таъиноти такрории 
доруҳо 

1.Бе таъиноти 
такрорӣ  
2.ТН пештара 
такроран пайдо шуд 
3.ТН такрор нашуд 
4.Натиҷа маълум 
нест  

Эъзоҳ  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

             
 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              



 

  

Намунаи пур кардани «Шакли бақайдгирӣ барои мониторинги фаъоли бехатарии дорувориҳо» 
 

Таъсироти 
номатлуб (ТН) 

(нишонаҳо) 

Санаи 
саршавии  

ТН  

Натиҷаи тадқиқоти 
озмоишгоҳӣ/ 

Ташхиси 
функсионалие,  
ки ТН тасдиқ 

намудаст  

Доруҳои 
гумонбар, 
аз ҷумла 

ҳамаи 
доруҳои 

зиддиретро
вирусӣ ва 

дигар 
доруҳо  

 

Реҷаи 
табобат 
ҳангоми 

пайдоиши 
ТН  

Гурўҳи ТН 
 
1.Чиддӣ 
2.Дорои 
таваҷҷўҳи 
махсус  
3. Дигарҳо 
 
 

Санаи 
интиқоли 

«Корти 
зард»  

Қарори КММТ оид 
ба натиҷаҳои 

баҳодиҳии алоқаи 
сабабу оқибатӣ  

1.Муайян 
2.Эҳтимолӣ 
3.Имконпазир  
4.Шубҳанок 
5.Тасниф нашудаст 
6.Баҳогузорӣ 
нашудаст 

Чораҳое, ки барои 
бартараф намудани ТН 

андешида шудаанд 
1.Воя тағйир наёфтаст  
2.Воя кам карда шудаст  
3.Дору муваққатан 
қатъ карда шудаст  
4.Дору пурра қатъ 
карда шудаст  
5.Доруҳои ёрирасон 
таъин карда шудаст 
6.Ташхисҳои иловагӣ  

Натиҷаҳои 
чораҳои 

андешида  
1.Бартараф шуд 
2.Бартараф бо 
оқибатҳо 
3.Натиҷаи фавт  
4.Дар ҳолати 
бартарафшавӣ  
5.Бартараф 
нашудаст  

Ҷои 
пайдошав

ии ТН 
(муассиса)  

Кодҳои 
MedDRA 

 

Таъиноти такрории 
доруҳо 

1.Бе таъиноти 
такрорӣ  
2.ТН пештара 
такроран пайдо шуд 
3.ТН такрор нашуд 
4.Натиҷа маълум 
нест  

Эъзоҳ  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

16 - Донача  12.12.16. 1 (Муоинаи 
умумӣ) 

Cm  Cm, Lfx, 
Cs, Pto, 
PAS, Z 

3 13.12.16. 2 4 и  5 4 Маркази 
зиддисилии 
ш.Душанбе 

1 1  

1 – Қайкунӣ 01.02.17. 1 (Муоинаи 
умумӣ) 

Pto Cm, Lfx, 
Cs, Pto, 
PAS, Z 

3 N/A N/A 5 1 (03.02.17) Маркази 
зиддисилии 
ш.Душанбе 

7 1  

1.Рўйхати ТН 
(нишонаҳо):  
 

1. Дилбеҳузурӣ/қайкунӣ 
2. Дарунравӣ 
3. Дарди буғумҳо 
4. Саргардӣ/Гумшавии тавозун 
5. Камшавии шунавоӣ 
6. Сардардӣ 
7. Вайроншавии хоб 
8. Вайроншавии электролитӣ  

9. Дарди шикам 
10. Набудани иштиҳо 
11. Илтиҳоби меъда  
12. Дарди дасту пой  
13. Рўҳафтодагӣ 
14. Садо дар гушҳо  
15. Аксуламалҳои аллергикӣ  
16. Доначаҳо дар пӯст 

17. Камшавии биноӣ 
18. Рагкашии дасту пой ва дигар узвҳо 
19. Ҳипотиреоз 
20. Бемории руҳӣ (психоз) 
21. Фикрҳои худкушӣ 
22. Ҳепатит 
23. Норасоии кори гурдаҳо  
24. Дарозшавии фосилаи QT 

3.Рўйхати  
тадқиқотҳои 
озмоишгоҳӣ/ 
ташхисҳои 
функсионалие, 
ки ТН намудаст  

1. Муоинаи умумӣ 
2. Муайян намудани биноӣ  
3. Муайян намудани шунавоӣ  
4. Аудиограмма 
5. Муоинаи беморон оид ба доштани норасоиҳои 

неврологию руҳӣ  
6. Креатинини зардоби хун (сыворотка)  
7. АЛАТ  
8. АСАТ  

9. Билирубин  
10. Фосфати ишқорӣ (Щелочная фосфатаза) 
11. Муайянкунии сатҳи ГГТ (Гамма-глутамилтрансфераза) 
12. Ташхиси ЭКГ 
13. Липаза 
14. Амилаза 
15. Калий 
16. Магний 

17. Калсий 
18. Албумин 
19. Таҳлили умумии хун  
20. Қанди зардоби хун  
21. Муайянкунии сатҳи ҳормони ТТГ 
22. Дигарҳо 

12.Кодҳои 
MedDRA 
(Луғати 
тиббии 
ислоҳоти 
фаъолияти 
танзимкунанд
а): 

1. Ихтилолҳои пўст ва ҳосилаҳои он  
2. Ихтилолҳои мушакҳои устухонбандӣ 
3. Ихтилолҳои неврологӣ  
4. Ихтилолҳои биноӣ 

5. Иҳтилолҳои шунавоӣ, аппарати вестибулярӣ ва дигар узвҳои 
ҳиссӣ  

6. Ихтилолҳои руҳӣ (психикӣ)  
7. Иҳтилолҳои медаю рўда   
8. Иҳтилолҳои ҷигар ва роҳҳои талхадон  

9. Ихтилолҳои мубодилаҳои моддавӣ  
10. Ихтилолҳои эндокринӣ 
11. Бемориҳои дил  
12. Дигарҳо 

Ҳамаи маълумотҳо аз замимаи мФБД-и шакли ТБ01У дар дафтари бақайдгирии таъсиротҳои номатлуб бояд бақайд гирифта шаванд.   

 

 



 

  

Дастур оид ба пур намудани Замима ба Шакли ТБ01У «Шакли бақайдгирӣ барои мониторинги фаъоли бехатарии доруворӣ» 

№ сутун Номи сутун Дастур оиди пуркунӣ 
1 Таъсироти номатлуб (нишонаҳо) Дар сутуни мазкур рақам ва номи аломатҳои дар поён қайдшуда ишора карда мешавад. Нигар ба 1. Рўйхати ТН 

– ранги кабуд. Дар ин рўйхат номи 24 ТН нишон дода шудааст. Мисол: 1. Қайдкунӣ. Агар дар як ё ҳамаи бемор 
2 ва зиёда аломатҳои ТН пайдо шавад, онҳоро бояд дар алоҳидагӣ ишора кард. 

2 Санаи саршавии ТН Мутахассиси масъуле, ки ТН – ро муайян кардааст бояд рўз, моҳ ва соли ТН – ро дар сутуни № 2 нишон диҳад. 
Мисол: 26.01. 2015 сол. 

3 Натиҷаи тадқиқоти озмоишгоҳӣ/ 
Ташхиси функсионалие,  
ки ТН тасдиқ намудаст  

Дар ин сутун бояд натиҷаи тадқиқоти озмоишӣ ва функсионалӣ, ки тибқи он ТН муайян шудааст, нишон дода 
шавад, номгўи ҷавобҳоро аз рўйхати тадқиқотҳои озмоишию функсионалие, ки ТН – ро тасдиқ мекунад бояд 
гирифт (рўйхати сабз). Дар ин сутун бояд рамз ва номи тадқиқот нишон дода шавад. Мисол: 1 (муоинаи 
умумӣ). 

4 Доруҳои гумонбар, аз ҷумла ҳамаи 
дорувории зиддисилӣ ва дигар 
доруҳо  

Дар сутуни 4 номи кўтоҳшудаи доруҳое, ки ТН – ро ба вуҷуд овардаанд, бояд навишта шавад. Номи дору бо 
ихтисори лотинӣ навишта мешавад (нигар ба рўйхати ихтисораҳо дар саҳифаи 2). Мисол: Рto. 

5 Реҷаи табобат ҳангоми пайдоиши ТН Дар ин сутун бояд реҷаи пурраи табобат дар вақти пайдошавии ТН нишон дода шавад. Ҳамаи доруҳо бояд 
тибқи тартиб баъди вергул бо ихтисораи лотинӣ номбар шаванд (Нигар ба рўйхати ихтисораҳо дар саҳифаи 
2). Мисол: Cm, Lfх, Cs, Pto, PAS, Z. 

6 Гурўҳи ТН 
1.Ҷиддӣ 
2.Дорои таваҷҷўҳи махсус   

3.Дигарҳо 
 
Эъзоҳ: Сутуни мазкур ба сутуни №1 
таалуқ надорад ва аз рўи вазнинии 
таъсироти номатлуб аз рўйхати 
пешниҳодшуда пур карда мешавад.  

Мутахассис бояд аз шакли ТН якеро интихоб кунад. Дар поён аломатҳое номбар шудаанд, ки ҷиддияти ТН 
– ро тавсиф медиҳанд: 
1. Марги бемор. 
2. Бистаришавӣ (тамдиди бистаришавӣ). 
3. Маъюбӣ (муваққатӣ ё пурра). 
4. Аномалияи модарзодӣ. 
5. Ҳолати барои ҳаёт хатардошта.  
Дар ҳолати пайдошавии яке аз ин аломатҳо, бояд шакли ТН нишон дода шавад «1 - Ҷиддӣ». 
 
Аломатҳои зерин ва ТН тавсиф дода мешаванд «ТН, ки манфиати махсусро нишон медиҳанд»: 
1. Нейропатияи канорӣ 
2. Вайроншавии рўҳӣ ва СМА 
3. Вайроншавии асаби босира 
4. Вайроншавии шунавоӣ 
5. Миелосуппрессия. 
6. Дарозшавии фосилаи QT 
7. Лактоатсидоз 
8. Гепатит 
9. Гипотериоз 
10. Гипокалиемия. 
11. Панкреатити шаддид 
12. Фосфолипидоз 
13. Норасоии шаддиди гурда 
Ҳангоми пайдошавии яке аз ин аломатҳо ё ҳолатҳо варианти ҷавоб интихоб карда мешавад «2. Манфиати 
махсус зоҳир мекунад». 

7 Санаи интиқоли «Корти зард»  Дар инҷо зарур аст, ки рўзи пешниҳоди «Корти зард» дар хадамот қайд карда шавад. Корти зард фақат барои 
ҳамаи ТН ҷиддӣ пур карда мешавад. Мисол: 26.01.2021 сол. 



 

  

 

 

8 Қарори КММТ оид ба натиҷаҳои 
баҳодиҳии алоқаи сабабу оқибат  
1. Муайян 
2. Эҳтимолӣ 
3. Имконпазир  
4. Шубҳанок 
5. Тасниф нашудаст 
6. Баҳогузорӣ нашудаст 

Дар ин сутун қарори КММТ оид ба натиҷаи баҳодиҳии робитаи мутақобилаи сабабу оқибат бояд нишон дода 
шавад. Маълумоти мазкурро метавон аз КММТ  баъди пешниҳоди ҳамаи ҳуҷҷатҳои барои гузаронидани 
баҳодиҳӣ гирифт. Рақами дахлдори зергурўҳи  КММТ  ва варианти робитаи мутақобилаи сабабу оқибатро 
нишон диҳад. 

1. Муайян 
2. Эҳтимолӣ 
3. Имконпазир  
4. Шубҳанок 
5. Таснифнашаванда 
6. Баҳогузорӣ нашудаст 

9 Чораҳое, ки барои бартараф намудани 
ТН андешида шудаанд 
1. Воя тағйир наёфтаст  
2. Воя кам карда шудаст  
3. Дору муваққатан қатъ карда 
шудаст  
4. Дору пурра қатъ карда шудаст  
5. Доруҳои ёрирасон таъин карда 
шудаст  
6. Ташхисҳои иловагӣ  

Дар сутуни 9 бояд ҳамаи чораҳое, ки барои бартарафкунии ТН пайдошуда қабул шудаанд, нишон дода шавад. 
Дар фарқият бо дигар сутунҳо, дар инҷо якчанд варианти ҷавобҳоро, ки дар ҷадвал номбар шудаанд, метавон 
нишон дод. Мисол: Барои бартарафсозии аломатҳои ТН истифодаи доруворӣ бо таъйиноти доруҳои иловагӣ 
пурра қатъ карда шуд. Дар ин ҳолат бояд «4 ва 5» қайд карда шавад. 

1. Воя тағйир наёфтаст  
2. Воя кам карда шудаст  
3. Дору муваққатан қатъ карда шудаст  
4. Дору пурра қатъ карда шудаст  
5. Доруҳо барои бартараф кардани ТН таъин карда шудаст  
6. Ташхисҳои иловагӣ 

10 Натиҷаҳои чораҳои андешидашуда  
1. Бартараф шуд 
2. Бартараф бо оқибатҳо  
3. Натиҷаи фавт  
4. Дар ҳолати бартарафшавӣ  
5. Бартараф нашудаст  

Дар сутуни навбатӣ натиҷаҳои чораҳое, ки бар зидди таъсироти номатлуби пайдошуда андешида шудаанд, 
қайд карда мешавад. Ҷавобро аз рўи 5 вариантҳои ҷавобҳои дар поён қайдшуда, интихоб кардан зарур аст:  

1. Бартараф шуд 
2. Бартараф бо оқибатҳо  
3. Натиҷаи фавт  
4. Дар ҳолати бартарафшавӣ 
5. Бартараф нашудаст 

11 Ҷои пайдошавии ТН (муассиса)  Дар сутуни мазкур номи муассисаи тиббие, ки дар он ҷо таъсироти номатлуб дарёфт ва бақайд гирифта 
шудаст, нависта мешавад.  
Мисол: Маркази ҳимояи аҳолӣ аз бемории сили шаҳри Душанбе 

12 Кодҳои MedDRA 
 

Дар сутуни 12 варианти яке аз ҷавобҳои номбаршуда тибқи рамзи мафҳумҳои тиббии танзими фаъолият 
нишон дода мешавад (нигар ба 12. Рамзи MedDRA). 

13 Таъиноти такрории доруҳо 
1. Бе таъиноти такрорӣ  
2. ТН пештара такроран пайдо шуд  
3. ТН такрор нашуд  
4. Натиҷа маълум нест  

Дар ин сутун натиҷаи таъйини доруи такрории ҳамон доруи таъйиншуда, ки пешаки дода мешуд, нишон дода 
мешавад.  
Дар ин сутун бояд як рақам ба ҷавоб мувофиқ гузошта шавад. 

1. Бе таъйиноти такрорӣ  
2. ТН пештара такроран пайдо шуд  
3. ТН такрор нашуд  
4. Натиҷа маълум нест 

14 Эъзоҳ Ҳангоми пайдо шудани маълумотҳои иловагӣ, онҳоро дар сутуни мазкур қайд кардан зарур аст.  



 

  

Натиҷаи табобат (санаи натиҷагирӣ ва яке аз натиҷаҳоро қайд кунед) 

 

  Шифо ёфт 

  Табобат анҷом ёфт 

  Табобати бебарор 

Сабаби табобати бебарорро қайд кунед_____________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

  Фавт           аз БС              Дигар сабаб 

  Аз назорати минбаъдаи табиб дур шуд 

  Натиҷагирӣ карда нашуд                                    

Санаи натиҷагирӣ:_____/______/__________ 

 

ЭЗОҲ: 

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________ 

______________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

Тасдиқи анҷоми табобат: 

 

Ному насаб ва имзои табиб: ____________________________________________________________ 

Имзо:________________________________________ Сана: __________________________________ 

 

Ному насаб ва имзои  бемор: ____________________________________________________________ 

Имзо:________________________________________ Сана: __________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Барои часпонидани натиҷаҳои таҳлилҳои лабораторӣ: 


