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▪ Вступление/важность

▪ Учебно-познавательная виртуальная экскурсия -Видео- 6 
мин.

▪Дыхательная гимнастика

▪Индуцированные мокроты

▪Респираторный этикет  



Вопрос  

◼ Качественный результат лабораторной диагностики 
получают в случае качественного образца.

◼ Какие критерии определяют качество материала?
Да/Нет/Ни знаю 

▪ Время когда собирается мокрота 

▪ Обучение пациента                                         

▪ Обучение персонала 

▪ Обеспечение хорошего качество биоматериала

▪ Заполнение бланки направлений на исследование мокроты и этикетки

▪ Отправки своевременных анализов

▪ Соблюдение правила безопасности и хранения биоматериала до и во время транспортировки



Видео 



Дыхательная гимнастика 



Исследование индуцированной мокроты

Метод, при котором производится искусственная 
индукция мокроты у пациента путем ингаляции 
гипертонического раствора натрия хлорида













Респираторный этикет

◼ Не кашлять на кого-то

◼ Не позволять, чтобы кто-то кашлял на вас

◼ Не позволять, чтобы кто-то кашлял на других


