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История вопроса (1)

80 гг.: К. Styblo - IUATLD модель борьбы с ТБ в 
Танзании

1991: Всемирная ассамблея здравоохранения –
цели 70/85 к 2000 г.

1993: ВОЗ объявил глобальную ситуацию по ТБ 
как чрезвычайную

1995: Принятие DOTS как стратегии ВОЗ

2001: Определены цели развития тысячелетия 
(ЦРТ)
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История вопроса (2)

2014

2006

1994

2002

DOTS - cтратегия ВОЗ

Расширенное 
рамочное 

руководство по DOTS

Стратегия «Остановить ТБ»

Стратегия «положить конец ТБ»
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Стратегия DOTS

1. Политическая приверженность

2. Выявление больных преимущественно 
пассивным методом

3. Стандартная краткосрочная химиотерапия, по 
крайней мере лицам с подтвержденным мазком 
мокроты

4. Система регулярного снабжения основными 
лекарственными средствами

5. Система мониторинга программы и ее оценки
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Стратегия «Остановить ТБ»

WHO/HTM/TB/2006.368

1. Продолжение распространения эффективно 
реализуемой стратегии DOTS

2. Борьба с ТБ-ВИЧ, МЛУ-ТБ с учетом потребностей 
больных из  малоимущих и уязвимых групп 
населения

3. Содействие укреплению систем здравоохранения 
на основе развития первичной медико-санитарной 
помощи 

4. Привлечение всех поставщиков медицинских услуг

5. Расширение прав и возможностей лиц с ТБ и 
общественных организаций через партнерское 
сотрудничество

6. Поддержка и развитие научных исследований
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ЦРТ6 TБ цель достигнута

Заболеваемость

1990                          2000                      2014

Снижалась на 1.5% 
в год (2000-2014),

18% с 2000

47% - снижение с 1990 г.

Цель

1990                          2000                      2014

Смертность

43 млн. жизней спасено за период 2000-2014 г.г.

Эра ЦРТ oкончилась
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Вызовы, 2014 г.

Но

3 млн. больных ТБ 

не регистрируются 

НТП ежегодно

Кризис с МЛУ-ТБ

Недовыявление, 

ожидают лечения,

некачественная 

помощь

Каждый третий 

больной ТБ 

умирает

Р. Залескис



Новая эра амбициозных целей: Цели 

ООН устойчивого развития (ЦУР) на 2016 - 2030 г.г.

17 целей и 169 целевых задач Хорошее 
здоровье и 
благосостояние

Р. Залескис



3.2 Reduce
child and 

neonatal mortality

3.3 Конец эпидемии СПИД, 
туберкулеза, малярии

& забытых тропических болезней и 
борьба с гепатитом, передающихся 
через воду и других инфекционных 

болезней

3.1 Reduce
Maternal
mortality

3.5 Strengthen 
Prevention and 

treatment of substance  
abuse (narcotics, alcohol)

3.6 Reduce
Mortality 

due to road traffic 
injuries

3.4 Reduce
mortality due to NCD and 

improve mental health

3.8 Achieve 
universal 

health coverage

3.9 Reduce
deaths and illness 
due to pollution 

and contamination

3.7 Universal
access to sexual and 

reproductive health-care 
services

3.a Strengthen 
implementation FCTC  

(tobacco)

3.b Access to affordable 
essential medicines and 

technologies

3.c Increased health 
financing and health 

workforce in developing 
countries 

3.d Enhance capacity for early 
warning, risk reduction and 

management of national and 
global health risks

ЦУР 3 и 13 её целевых задач к 2030 г.
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Эра ЦРТ Эра ЦУР

Изменение парадигмы

✓ Интегрированные, неделимые и много-дисциплинарные цели

✓ Всеобщий охват услугами здравоохранения и социальной защиты как доступ к 
высококачественным услугам без катастрофических расходов

✓ Подход “всё общество”, а не только “правительство”  

✓ От “остановить ТБ” до “конец ТБ” и окончательной его ликвидации

✓ В центре внимания все люди, уязвимые или пораженные ТБ

✓ Быстрое внедрение инноваций: новые инструменты, политики и системы

✓ Ускорение снижения заболеваемости и смертности
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Стратегия «Положить 
конец ТБ»: базовые 

элементы и 
компоненты

История вопроса. 
Цели устойчивого 

развития (ЦУР)

Вопросы для обсуждения

Прогресс в 
реализации 
глобальной 
стратегии 

«Положить конец 
ТБ».
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Стратегия «Положить конец ТБ» (1)

Видение МИР, СВОБОДНЫЙ ОТ ТУБЕРКУЛЕЗА

- Ноль смертей, болезни и страдания от ТБ

Цель Конец глобальной эпидемии ТБ

Показатели Вехи

2020 г. 2025 г.

Снижение числа смертей от ТБ по сравнению с 

2015 г. (%)

35% 75%

Снижение заболеваемости ТБ по сравнению с 

2015 г. (%)

20% 50%

Семьи, страдающие от катастрофических 

расходов в связи с ТБ (%)

0 0
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Стратегия «Положить конец ТБ» (2)

Целевые показатели

Показатели ЦУР 
2030 г.

Конец ТБ 

2035 г.

Снижение числа смертей от ТБ по 

сравнению с 2015 г.(%)

90% 95%

Снижение заболеваемости ТБ по 

сравнению с 2015 г. (%)

80% 90%

Семьи, страдающие от 

катастрофической расходов в связи с 

ТБ (%)

0 0
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Стратегия «Положить конец ТБ»
Интегрированная помощь 

и профилактика, 
ориентированная на 

пациента

Четкие политики 
и системы 
поддержки

Интенсивные научные 
исследования и 
инновации

Руководство правительства и подотчетность с мониторингом и оценкой

Надежная коалиция с гражданскими сообществами и общественными организациями

Защита прав человека, этических принципов и равноправия

Адаптация стратегии и целевых показателей на уровне стран

Базовые элементы

Принципы
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Базовый элемент 1. Интегрированная помощь и 
профилактика, ориентированная на пациента: компоненты

A. Ранняя диагностика 
ТБ, включая 
универсальное 
тестирование ЛЧ, и 
систематический 
скрининг контактных 
лиц и групп высокого 
риска

B. Лечение всех 
лиц, страдающих 
ТБ, включая ЛУ-ТБ, 
и поддержка 
больных

C. Сотрудничающие 
мероприятия по 
ТБ/ВИЧ и лечение 
сопутствующих 
заболеваний

D. Профилактическое 
лечение лиц высокого 
риска и вакцинация 
против ТБ
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Базовый элемент 2. Четкие политики и системы поддержки: 
компоненты

A. Политическая 
приверженность с 
адекватными 
ресурсами для 
помощи больным 
ТБ и его 
профилактики

B. Вовлечение 
общественных 
организаций, 
гражданских сообществ 
и поставщиков 
медицинской помощи 
общественного и 
частного секторов

C. Политика всеобщего 
охвата мед. помощью и 
рег. рамок по выявлению 
больных, жизненно-
необходимой регистрации, 
качественному и 
рациональному 
использованию лекарств и 
инфекционному контролю

D. Социальная 
защита, снижение 
бедности и действия, 
направленные на др. 
детерминанты ТБ
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Базовый элемент 3. Интенсивные научные исследования и 
инновации: компоненты

A. Открытие, разработка и 
быстрое внедрение новых 
инструментов, вмешательств 
и стратегий

B. Научные исследования для 
оптимизации реализации и влияния, 
а также содействие  инновациям
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Глобальная стратегия ВОЗ по научным 
исследованиям и инновациям для контроля ТБ 
Август 2020г. Государства-члены ВОЗ приняли данную глобальную 
стратегию на 73 Всемирной Ассамблее Здравоохранения

Рекомендации (по 4 целям):

1. Создание благоприятных условий для высококачественных 
исследований и инноваций в области ТБ

2. Увеличение финансовых инвестиций в исследования и инновации 
в области ТБ

3. Содействие и совершенствование подходов к обмену данными

4. Содействие равноправному доступу к преимуществам 
исследований и инноваций

Стратегия разработана с участием государств-членов, НТП, научно-исследовательской сетью, спонсорами, 
гражданским обществом и другими партнерами
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Стратегия «Положить 
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Стратегия «Положить конец TБ»: Вехи 2020 г.

Заболеваемость ТБ Число смертей от TБ
Семьи, страдающие от катастрофических 
расходов в связи с ТБ
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Первое заседание высокого уровня ООН, 
Нью Йорк, 26 сентября 2018 г.

Главы стран и правительств всего мира на Генеральной 
Ассамблее ООН обязались до конца 2022 г. обеспечить: 

• Необходимую помощь 40 млн. человек, страдающим 
ТБ и профилактическое лечение 30 млн. человек, 
чтобы защитить их от развития ТБ.

• Мобилизовать ежегодно US $ 13 млрд. для помощи и 
профилактики ТБ и US $ 2 млрд. для научных 
исследований. 

• Принять решительные меры против ЛУ-ТБ.

• Создать подотчетность и приоритезировать права 
человека, таких как стигма.

ЕДИНЫ ПОЛОЖИТЬ КОНЕЦ ТУБЕРКУЛЁЗУ: 
СРОЧНЫЙ ГЛОБАЛЬНЫЙ ОТВЕТ НА ГЛОБАЛЬНУЮ ЭПИДЕМИЮ
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Заседание высокого уровня ООН по ТБ: Цели по лечению ТБ

Цели по профилактическому лечению ТБ
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Заседание высокого уровня ООН по ТБ: Цели по финансированию

Всеобщая доступность к профилактике, 
диагностике, лечению ТБ и помощи 

больным

Научные исследования
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Выводы

• Вехи, установленные стратегией «Положить конец ТБ» до 2020 г., 
не удалось достичь по всем показателям (заболеваемость ТБ и 
смертность от ТБ снижены всего на 11% (вместо 20%) и на 9% (вместо 
35%) соответственно, а катастрофические расходы в семьях в связи с ТБ 
уменьшились на 47% (вместо 0%).

• Стратегические цели по лечению и профилактическому лечению 
ТБ, а также по финансированию до 2022г., принятые на 
заседании высокого уровня ООН в 2018 г. ещё далеки до их 
достижения.

• Пандемия COVID-19 обратила вспять многолетний прогресс в 
снижении заболеваемости ТБ и смертности от него.       
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