
  

 

Курс «Инновации в лечении и ведении лекарственно-устойчивого туберкулеза» 

Этот онлайн-курс разработан с целью повышения потенциала специалистов-фтизиатров в 

сфере клинического ведения ТБ, а также для того, чтобы ознакомить специалистов с 

обновлениями, содержащимися в  сводных руководящих принципах ВОЗ по профилактике, 

диагностике, лечению ТБ и уходу за ТБ пациентами; для распространения подходов, 

направленных на реализацию ориентированной на нужды людей модели ухода за ТБ 

пациентами, и для того, чтобы дать предоставление об инновациях, цифровых решениях, 

новейших доказательных данных и рекомендациях по ведению ТБ. 
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Онлайн-курса «Инновации в лечении и ведении лекарственно-устойчивого туберкулеза» 

организован для специалистов в странах ЦАР благодаря помощи американского народа, 

оказанной через Агентство США по международному развитию (USAID) в рамках проекта USAID 

по ликвидации туберкулеза в Центральной Азии (ETICA). Мнение авторов данного курса может не 

совпадать с мнением основного реципиента Abt Associates, а также не обязательно отражает 

позицию USAID или Правительства США. 

 



• Модуль 1: 

− Обновленная информация об отчете о ходе выполнения Плана действий по борьбе с ТБ для 

Европейского региона ВОЗ, 2016 -2020 г. 

− Глобальная стратегия и цели в области профилактики, лечения и борьбы с ТБ. 

− Эпидемиология ТБ. Социальные детерминанты ТБ и контроль ТБ. Проблема ТБ, МЛУ/ШЛУ ТБ 

и ТБ/ВИЧ глобально и в Европейском регионе. 

− Экспресс тесты для выявления ТБ и ЛУ ТБ. Диагностические алгоритмы. Модуль 3.  

− Практический пример внедрения Stool Xpert® MTB/RIF теста для диагностики ТБ у детей 

− Инновации в диагностики ТБ. Секвенирование полного генома 

− Раннее и активное выявление ТБ и РУ ТБ. Практический пример подхода к активному выявлению 

ТБ. 

• Модуль 2: 

− Лекарства для лечения ТБ/ЛТБИ 

− ЛТБИ. Сводное руководство ВОЗ по туберкулезу. Модуль 1. Практический пример внедрения 

− Сводное руководство ВОЗ по лечению лекарственно-устойчивого туберкулеза 

− Сводное руководство ВОЗ по лечению лекарственно-устойчивого туберкулеза 

− Быстрое извещение: Основные изменения в лечении лекарственно-устойчивых туберкулез 

− Лечение изониазида - устойчивого ТБ. Разбор случаев. 

− Болезни, вызванные не-ТБ микобактериями- дифференциальная диагностика с ТБ и лечение. 

− Составление режимов лечения ЛУ-ТБ в рамках ПМЛУТБ - обновлённые рекомендации ВОЗ. 

Видео-Консилиум. Выбор режима лечения. Практика 

• Модуль 3: 

− Выявление ТБ в зонах воины, среди переселенцев и беженцев. 

− Режим BPaL. Практические примеры 

− Безопасность лекарственных средств. Активный фармаконадзор 

− Управление нежелательных реакций противотуберкулёзных препаратов. Разбор случаев. 

− Инфекционный контроль. FAST – стратегия борьбы с инфекцией ТБ  

− Сбор мокроты. 

• Модуль 4: 

− Особенности диагностики и лечения ко-инфекции ВИЧ/М/ШЛУ-ТБ. Разбор случаев. 

− Гепатит Ц.  Лечение совместно с ТБ. 

− Лечение МЛУ-ТБ в специальных ситуациях. Разбор случаев. 

− Амбулаторное лечение ЛУ-ТБ пациентов, включая приверженность пациентов и 

сотрудничество с местными НПО, социальными службами и другими службами 

здравоохранения. Скрининг лиц, находившихся в контакте, и групп повышенного риска ТБ. 

− Видео: DOT, VST 
•  Модуль 5: 

− Извещение и регистрация, исходы лечения МЛУ-ТБ, в том числе при лечение краткосрочным 

режимом. 

− Хирургическое лечение ТБ, М/ШЛУ-ТБ. Разбор случаев. 

− Лечение ТБ/РУ ТБ у детей 

− Эффективная коммуникация в здравоохранении в борьбе с ТБ. 

− Разработка моделей ухода за пациентами с МЛУ-ТБ. Социально ориентированный уход за 

больными ТБ, который включает в себя учёт этической составляющей, вопросы прав человека, 

выборов пользу больничного или амбулаторного лечения. 

− Паллиативный уход 

− Снижение стигмы 

 


